e Tyenle M AL
Q,lo qanr}qo(/\w,\ M’ /6@ D}ﬂMW

RS o Udvic 2 - A8~
Regulamin

Oddziatu Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Koninie.

Odziat Ortopedyczno Urazowy WSZ w Koninie obejmuje swoja dziatalnoscia profilaktyke i
leczenie chor6b narzadu ruchu, leczenie urazéw, nastgpstw pourazowych oraz rehabilitacje
narzadu ruchu.

W oddziale chowiazuje zakaz palenia tytonii.

Organizacja i zadania opieki zdrowotnej z zakresu ortopedii i traumatologii narzgdu
ruchu w Wojewédzkim Szpitalu Zespolonym w Koninie.

§1
1. Podstawowa komorka organizacyjna leczniczo — profilaktycznej dziatalnosci
stacjonarnej szpitala jest oddziat.
2. Podstawows komorka organizacyjng leczniczo -  profilaktycznej opieki
ambulatoryjnej jest Poradnia dla dzieci - Poradnia Preluksacyjna i Poradnia Wad
Postawy.

Opicka stacjonarna - Oddzial Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu.

§2

1. Oddziat posiada 31 t6zek. 10 Sal dwuosobowych, jedna sala 3 osobowa, dwie sale
jednoosobowe, 6 osobowa sala intensywnego nadzoru

2. Chorzy przebywaja w salach podzielonych na meskie i zefiskie w zaleznosci od
potrzeby a podziata ustalany jest przez Ordynatora i Pielegniarke
Qddziatowa
3. Lekarze i pielegniarki oddziafu podzieleni s3 na zespoly:
a. Zespét lekarzy sprawujgcych opieke nad salami 1-4 raz 5-8
b. Caty zespol opiekuje si¢ salami 9-13 oraz odcinkiem intensywnego
nadzoru
c. Zespot pielegniarek czesci sal 1-7, zespot pielegniarek 8-13,
pielegniarka Sali intensywnego nadzoru

4, Zmiany zespotéw lekarsko — pielggniarskich nastgpujg okresowo po decyzji
ordynatora i pielegniarki oddziatowej

5. W uzasadnionych przypadkach pobytu w oddziale dziecka moze z nim przebywaé
matka w sali jednoosobowej.

§3
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1. Pomieszczenia oddziatu sktadaja si¢ z:

ot

a. Cze$¢ administracyjna:
- Pok¢j Ordynatora
Pokdj Lekarza dyzurnego
- Pokuj pielegniarki oddziatowej.
- Sekretariat (pokoj sekretarki i rejestratorki)
- Pokdj asystentow (jednoczesnie sala szkolen)
- Pok¢j badania chorych / sala opatrunkowa.
- Poczekalnia.
b. Cze$¢ medyczna:
- 10 sal dwuosobowych z weztem sanitarnym
- 1 sala trzyosobowl
-2 sale jednoosobowe w tym jedna z weziem sanitarnym
-1 sala intensywnego nadzoru 6 osobowa
Blok opatrunkowy:
Sala opatrunkowa / gipsowa
- Magazyn materialéw opatrunkowych
- Magazyn lekow
- Magazyn sprzgtu.
W oddziale znajduja si¢:

- 2 Pokoje pielggniarskie (recepcja) z odrgbng sygnalizacija odeinkéw potaczone
z pokojem rekreacyjnym.

§4

Oddziat Ortopedyczny nie posiada wlasnego bloku operacyjnego.
Oddziat wykonuje operacje w gléwnym bloku operacyjnym:

- ‘W sali aseptycznej.

- W sali septycznej w uzasadnionych przypadkach.
Oddziat wykonuje zabiegi ostre doraznie, zabiegi planowe i ostre odroczone zgodnie z
planem przydzialu anestezjologa. Dni operacji planowych: poniedziatek, wtorek,
$roda, czwartek, piatek.

§5

. Zadania Oddziatu Ortopedyczno — Urazowego:

Diagnozowanie i leczenie chorych z obrazeniami pourazowymi i chorobami
narzadu ruchu z terenu dawnego Wojewddziwa Konifiskiego zgodnie
z wykazem procedur medycznych (ICD10, ICD9)

- Konsultowanie chorych z innych oddzialéw WSZ i szpitali powiatowych oraz
ewentualne przyjmowanie ich do leczenia na wniosek ordynatorow tych
oddziatéw lub lekarza dyzurnego w przypadkach naglych.

- Opieka merytoryczna nad dziatalnoscia poradni ortopedycznych.

. Udziat w szkoleniu i doskonaleniu kadry lekarskiej oraz personelu $redniego.

- Wspblpraca z innymi oddziatami zabiegowymi w wojewédztwie.

- Wspblpraca z Klinikami Ortopedii Akademii Medycznej w Poznaniu, Klinika
Chirurgii Reki w Poznaniu, Klinika Ortopedii w Otwocku, Klinika
Neurochirurgiczng w Poznaniu i Lodzi, Oddzialem Neurochirurgii Szpitala
w Kaliszu,



§6

. Ordynator jest zatrudniony w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w ramach umowy
o prace dla wykonywania funkeji administracyjnych oddziatu. Asystenci Oddziatu
pracuja w ramach umowy kontraktowe;.
Ortopedzi pracujagcy w Poradni Preluksacyjnej i Poradni Wad Postawy pracuja
w ramach umowy kontraktowe;.
. Rozktad pracy lekarzy zatrudnionych w pionie ortopedycznym (oddziat + poradnia)
ustala Ordynator w porozumieniu z Dyrektorem Szpitala oraz asystentami, - plan
pracy.
. Rozklad pracy i zakres czynnoéci piclegniarki oddzialowej ustala Ordynator na
wniosek Przetozonej Pielggniarki zgloszony w porozumieniu z Pielegniarka
Oddziatows.
- Zakresy czynnosci pielegniarki oddziatowej, opatrunkowej, odcinkowe;j.
a. Pielegniarki pracujgce na jedng zmiane — piel¢gniarka Oddzialowa
b. Pielegniarki odcinkowe wykonujace prace jednozmianowsg
wynikajacg z przepisow BHP.
c. Pielegniarki odcinkowe pracujace na dwie zmiany. Na kazdej
zmianie jedna pielggniarka petni funkcje starszej.
d. Pomoc medyczna
. Rozklad pracy i zakres czynnosci salowych ustala Ordynator na wniosek Pielggniarki
Oddzialowej w porozumieniu z Pielggniarka Przetozong Salowe pracujg w ramach
zatrudnienia
. Inny personel oddziatu.
a. Dwie sekretarki medyczne
b. Pracownicy dzialu Fizykoterapii oddelegowani na Oddziat Ortopedyczny
celem prowadzenia rehabilitacji przylozkowej (zakres obowiazkéw ustalony
przez Kierownika Dzialu i Ordynatora Oddziatu).

§7

. Dyzury lekarskie w Qddziale ustala Ordynator w porozumieniu z Dyrektorem
Szpitala. Dyzury lekarskie dla lekarzy na umowie kontraktowej s3 peinione w ramach
tej umowy.

. Dyzury lekarskie pelnig specjalisci IT i I stopnia pracujacy w Oddziale.

. Dyzury lekarskie w Oddziale moga pemi¢ takze lekarze bez specjalizacji, ale po
rocznym stazu w ramach specjalizacji z ortopedii pod nadzorem specj alisty petniacego
dyzur na wezwanie.

. W przypadkach trudnych wymagajacych konsultacji lekarz dyzurny powiadamia
Ordynatora lub Z-ca Ordynatora lub poddyzurnego..

. W przypadkach potrzeby asysty do ostrego zabiegu ortopedycznego lekarz dyzurny
Ortopedii korzysta z pomocy lekarza dyzurnego Oddziatu Chirurgicznego.

. Lekarz dyzumy Oddzialu jest zobowigzany skladal raport wraz z protokotem z
odbytego dyzuru Ordynatorowi Oddziatu.

. Pelnione sa dyzury na wezwanie. W przypadkach operacji wymagajgcych asysty
dyzurny wzywa poddyzurnego.

§8



1. Rozklad dnia pracy obstlugi pielegnowania chorych Oddzialu ustalony przez
Ordynatora i Pielggniarke Oddzialowa w porozumieniu z Dyrektor Szpitala i

Przetozona Pielegniarek.
Godziny Wykonywane czynnosci
6"- 7" Toaleta chorych, mierzenie cieploty ciata, odliczanie t¢tna i oddechow,
pomiar cisnienia.
7% 9% Pobieranie materialu do badan laboratoryjnych, wykonywanie niekt()rych

badan dlagnostycznych Sprzatanie sal chorych, przescielanie 16zek, zmiana
bielizny osobistej i poscielowej. Druga toaleta obtoznie chorych. Sniadanie.

8- 8% Zapoznanie sie lekarzy odcinkowych w sytuacji chorych przyjetych na
dany odcinek.

g g% Raport lekarza dyzurnego z omowieniem chorych (w pokoju lekarskim)

g 8¢ 'Raport pielegniarek podczas wizyty lekarskiej. Uczestnicza lekarze,
pielegniarki i rehabilitanci.

8- 9" Obchod lekarski. Poniedziatek do pigtek wizyta catego Oddzialu. Wtorek i
czwartek — wizyta odcinkowa.

912" Wykonywanie zlecer lekarskich i zabiegdéw pielegniarskich

12"-13" | Obiad. Uporzadkowanie sal chorych, toaleta obloznie chorych.

8"-15% Planowe zabiegi operacyjne na gléwnym bloku operacyjnym zgodnie z
planem zabiegow.

13- 14" i Wykonywanie zleceni lekarskich i innych czynnosci zwigzanych z
funkcjonowaniem Oddzialu.

14"- 18" | Odwiedziny chorych.

70[:]-0 1 lzg Zakaz odwiedzin.
217-17

11%- 147" [Odwiedziny obloznie chorych po uzyskaniu zgody Ordynatora lub lekarza
18%-21% | Oddziatu.

16"- 18" | Mierzenie cieploty ciala, odliczanie tgtna.

18%-21%  [Kolacja. Uporzgdkowanie sal chorych, toaleta chorych. Wykonywanie
, zlecen lekarskich.

216" | Bezwzgledna cisza na salach chorych

§9

Dokumentacja medyczna oddziatu:
1. Dokumentacja medyczna, sposéb jej prowadzenia oraz szczegblowe warunki jej
udostepniania prowadzone sa zgodnie z Rozp. MziOS z dn. 12-12-1992r.
2. Oddzial prowadzi:

- Dokumentacje medyczng indywidualna skladajgcq si¢ z:

a. Formularza historii choroby sporzadzonego przy przyjgciu chorego w
Izbie Przyje¢ i prowadzonego na biezaco przez lekarza.
Przechowywany jest w pokoju asystentéw, pod zamknigciem i
dostepny dla lekarza dyzurnego.

b. Indywidualna karta zlecen lekarskich zawierajaca karte pierwszego
zaopatrzenia, kart¢ opatrunkowa, karte zabiegu operacyjnego, karte



badafi diagnostycznych i konsultacji, karte zleceri oddzialowych,
wywiad epidemiologiczny, kart¢ badan anestezjologicznych, karte
badania dziecka. Zlecenia wypisuje lekarz zlecajagcy wykonanie
zlecenia. Podpisuje wykonujacy lekarz lub pielegniarka. Karty zlecenh
znajduja si¢ w pokoju pielegniarek w zamknietej szafce.

c. Karty pgoraczkowe — lekarz prowadzacy wpisuje rozpoznanie,
zalecenia diagnostyczne zabiegéw i lekéw. Pozostate rubryki karty
gorgczkowej wypelnia pielegniarka odcinkowa. Karty gorgczkowe
znajdujg si¢ w pokoju pielegniarek.

d. Wyniki badan diagnostycznych znajdujg si¢ w karcie zlecen. Zdjecia
RTG przechowywane sg w kopertach razem z formularzem historii
choroby.

¢. Dokumentacja medyczna prowadzona elektronicznie w systemie
Eskulap

- Dokumentacja medyczna zbiorcza Oddziatu:

a. Ksigzka ruchu chorych oddzialu prowadzona przez sekretarke
medyczna, rejestratorke medyczna.

Ksigzka raportéw lekarskich

Ksigga raportéw pielegniarskich z poszczegdlnych odcinkéw plus
Eskulap.

Ksigga zabiegdw oddzialowych (nastawien).

Ksigga zabiegéw sali operacyjne;j.

Ksiega narkotykow.

Ksigga transfuzyjna (odpowiedzialny wyznaczony lekarz oddziatu ds.
krwiodawstwa)
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3. Za prowadzenie dokumentacji medycznej odpowiada lekarz prowadzgcy chorego i

pielggniarka odcinkowa. Kompletuje i porzadkuje cala dokumentacje sekretarka
medyczna. Wypisu pacjenta dokonuje lekarz prowadzacy przedstawiajac zakoficzong i
podpisang przez siebie historig choroby do oceny i podpisu Ordynatorowi Qddziatu.
Karty informacyjne z leczenia szpitalnego w trzech egzemplarzach przygotowuje
sekretarka medyczna, pospisuje lekarz prowadzacy i Ordynator.

§10

Chorzy specjalnej troski:

1.

Cigzko chorych i chorych po zabiegach operacyjnych nalezy otaczaé szczegdinie
troskliwg opiekg. Na zlecenie lekarza zapewni¢ im w miare mozliwosci indywidualng
opieke pielegniarsks. Kazdy ciezko chory, chory po zabiegu, chory po wypadku ma
prowadzong specjalng obserwacje odnotowang w karcie obscrwacyjnej przez
pielegniarke odcinkowa.

Cigzko chory powinien by¢ codziennie szczegétowo badany, w przypadkach trudnych
poddany badaniom konsultacyjnym innych specjalnosci (konsylium lekarskie).
Powinien byé takze pielegnowany przez czeste przedcielanie 16zka, profilaktyke
przeciwodlezynows, obsluge przy spozywaniu pokarméw, dokonywaniu toalety i
zaspakajaniu potrzeb fizjologicznych.
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W wyjatkowych przypadkach Ordynator Oddzialu po ustaleniu z Pielggniarka
Oddzialowg i Przelozong Pielegniarek moze zezwolié¢ na pelnienie przez Pielegniarke

prywatnego dyzuru przy chorym.

§11

Odwiedziny 1 informacje o chorych:

1.

Odwiedziglgf chggych QOddzialu ortopedycznego odbywajg si¢ codziennie w godzinach:
147-18

Odwiedzajacy pozostawiajg odziez wierzchniag w szatni. Na oddziale obowiazuje

odziez ochronna jednorazowa.

Na salach pooperacyjnych czas odwiedzin jest ograniczony i mozliwy tyiko w odziezy

ochronnej po uzyskaniu przepustki.

. W indywidualnym przypadku (obloznie chory) istnieje mozliwosé dodatkowych

odwiedzin po uzyskaniu przeopustki na odwiedziny wydanej przez Ordynatora lub Z-ce
Ordynatora w godzinach 11%%-14% 1 18%-21%

Ogranicza si¢ liczbe odwiedzajacych chorego do trzech oséb w danym czasie.
Odwiedzajacy mogg dostarczy¢ choremu zywnosé z poza Szpitala za zgods lekarza
leczacego tub dy2urnego.

Informacja o stanie zdrowia:

1.

2.

3.

4.

Informacje o stanie zdrowia chorego przyjetego na dyzurze udzielaja wylacznie
lekarze.

Ordynator udziela informacji o chorych w poniedziatki wtorki §rody i pigtki w
godzinach 12%°-15%.

O stanie zdrowia ciezko chorych bgdZz w przypadkach szczegélnie uzasadnionych
lekarze powinni udzielaé¢ informacji doraznie.

Nie nalezy udzielaé informacji o stanie chorego przez telefon. Obowiazujg przepisy
dotyczace ochrony danych osobowych i tajemnicy lekarskiej.

Karta praw i obowiazkéw pacjenta:

1.

2.

Oddzial w miare mozliwosci lokalowych, sprzetu i posiadanych $rodkéw przestrzega
realizacj¢ Karty Praw Pacjenta zatwierdzonej przez Rade Nadzorcza.
Pacjentéw Oddziah: obowigzuje Regulamin Pracy Oddzialu

§12
1. Chory przebywajacy w oddziale wyraza pisemng zgode na leczenie w formularzu
historii choroby.
2. Na procedury operacyjne chory/ opiekun/ rodzi¢ wyraza oddzielng pisemna zgode
na formularzy zgody na zabieg.
3. Dodatkowa wewngtrzng zgode podpisuje chory przy wykonywaniu w oddziale
procedury zalozenia wyciggu szkieletowego - zatgcznik nr. 1




Zatgeznik nr

E
.f?:aZPITiﬁ.L
= KONIN Konin,............

Zgoda na zatozenie wyciggu szkieletowego w znieczuleniu miejscowym

Dane pacjenta

Wskazania:

-zmniejszenie dolegliwosci bolowych,

-zmniejszenie objawdw skrécenia konczyny

-poprawa ukrwienia ztamanej kofczyny

Hatwiejsza repozycja ztamania podczas leczenia operacyjnego
-tatwiejsza opieka w t6zku chorego

-prowadzenie profilaktyki przeciwzakrzepowej i przeciwodlezynowej

Mozliwe powikiania

-reakcja uczulenia na Lignocaing

-miejscowa infekcja w okolicy drutu Kirschnera

-dolegliwosci bolowe w trakcie zabiegu

Przebieg zabiegu:

Warunkach aseptycznych wykonuje sie znieczulenie miejscowe w miejscu
wprowadzenia drutu Kirschnera, nastepnie wprowadza sie drut w guzowatos¢é

piszczeli lub guza pigtowego, nastepnie po zatozeniu opatrunku zaktada sie wyciag
ha drut z obcigzeniem zaleznym od wagi pacjenta.

Wyrazam $wiadomg zgode na zabieg zatozenia wyciggu szkieletowego
za guzowato$é piszczelilguza pietowego w znieczuleniu miejscowym

Podpis Pacjenta



